
Är det bra att utveckla standardiserade metoder för att göra Ortopedtekniska 

undersökningar av patienter med fotproblem 

Magnus Lilja
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Ortopedingenjören/Klinikern

• Hög kompetens

• Stor integritet

• Mycket autonomi

• Individualist
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Riktlinjer för arbetet

• Hur har vi arbetat de senaste 30 åren?

- Lokala riktlinjer för ortopedtekniken

- Code of Practice

- Egna ideer

- Fokus på avgjutning/tillverkning av hjälpmedlet
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Riktlinjer för arbetet

• Hur vill vi arbeta i framtiden?

• Ortopedtekniken tillhör komplexa system
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Komplexa system och variabilitet

• Komplexa system kan inte beskrivas i detalj

• Komplexa system har alltid variabilitet

• Variabilitet är nödvändig

- oftast av godo, nödvändig kompensation

- kan ibland, ofta oförutsett, leda fel

• Organisationer/verksamheter/system med:

- mycket teknik

- mycket interaktioner mellan individer

- hög komplexitet och ”täta kopplingar” 

• Varav följer att de i princip är omöjliga att i detalj beskriva

Från Pelle Gustavsson
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Hur gör Hälso & Sjukvården?
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Klinisk riktlinje/Checklista

• Patientsäkerhet

• Jämlik vård

• Kvalitet

• Transparens

- Kollegor

- Remittenter

- Patienter

- Betalare 

• Översikt

• Enklare 

• Snabbare för patienten
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Varför checklista för foten?

• Många patienter

• Stor skillnad mellan patienternas diagnoser

• Skapa effektivitet/snabbare för patienten

• Högre kvalitet

• …..
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Lek med tanken…….

Checklistor

• Bättre följsamhet är en bra väg mot en säkrare vård…

• Maximal följsamhet borde då ge maximal säkerhet…

• Men vad skulle hända om en ortopedteknisk avdelning drevs enligt benhårda rutiner och regler, och 

inga avsteg var tillåtna (eller gjordes)?
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Paradox

• Ju högre följsamhet till rutiner/PM, dess bättre säkerhet 

• Ju högre följsamhet till rutiner/PM, dess sämre säkerhet 

Säkerhet

Följsamhet
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Motargument

• Ingen flexibilitet

• Alla hittar en väg runt checklistan

• OI kompetent & autonom och det behövs ingen checklista

• Hindrande i arbetet

• Om en patient inte passar in blir det stopp i systemet
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Checklista  

• Exempel: D-foot, VG-regionen.

• Vad händer på nationell nivå om alla hade samma checklista?

• Kan vi påverka Landstingens syn på ortopedteknik?

• Apoteket/mediciner…….

• Enkel och smidig checklista?
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Frågor?


