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Bakgrund

Egenavgifterna inom ortopedtekniken varierar

-olika för barn och vuxna

-olika för olika typer av hjälpmedel

-olika mellan olika regioner 

-undantag för vissa diagnoser, t.ex. diabetes

-undantag för vissa hjälpmedelstyper, t.ex. behandlingsskor kan 
vara avgiftsfria men inte andra skor

-ibland finns högkostnadsskydd, oftast inte



Debattartikel i Dagens Samhälle (1 nov 2021)



Genomgång av egenavgifterna

Arbetsgruppen gick igenom alla regioners regler för egenavgifter 
för besök till ortopedtekniska mottagningar (privata och offentliga) 
samt egenavgifter för olika ortopedtekniska hjälpmedel (2021 års 
avgifter).

Pga. komplexiteten (olika regionala regler, olika hjälpmedelstyper) 
redovisas enbart övergripande kategorier av hjälpmedel för vuxna



Besöksavgifter (0-340 kr/besök)
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Egenavgift för ben-/armprotes (0-150 kr/protes)
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Egenavgift för rigid ben-/armortos (0-1150 kr/ortos)

*Sörmland: 100-350 kr/ortos beroende på typ

**Värmland: 20% av värdet, minst 200 kr, max 1150 kr (högkostnadsskydd)

Vissa regioner har andra avgifter för mjuka ortoser

0

200

400

600

800

1000

1200

1400

**

*



Egenavgift för skor (500-1000 kr/par)
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*Jönköping: skor, 50% av värdet, max 900 kr för skor och 1000 kr för kängor

Vissa regioner har undantag för behandlingsskor

*



Högkostnadsskydd (per år)

Uppsala 1100 kr *

Gotland 2000 kr

Värmland 1150 kr

Norrbotten 750 kr

*samt ”mängdrabatt” för ortoser: 340 kr för 1 ortos, 510 kr 2 ortoser, 
680 kr för 3+ ortoser

Övriga regioner saknar högkostnadsskydd för ortopedtekniska 
hjälpmedel (kan dock ha högkostnadsskydd för besöksavgifterna)

Skor ingår ej i högkostnadsskydden



Patientexempel

Person med behov av 2 benortoser och 2 par skoinlägg 

VGR: 0 kr

Norrbotten: 750 kr (högkostnadsskydd)

Örebro: 3200 kr 



Generella mönster

Högre avgifter för ortoser och skor, lägre för proteser

Högre avgifter för vuxna än för barn

Få regioner har högkostnadsskydd för ortopedtekniska hjälpmedel

Vad patienten får betala kan variera kraftigt beroende på var 
personen bor



Andra regionala variationer

Antal skor man kan erhålla per år

Vad som ingår i det som subventioneras (t.ex. vissa diagnoser 
och hjälpmedelstyper)

Förskrivning av kostsamma hjälpmedel/komponenter


