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Syfte – från 2019

• Saknar systematiskt arbete runt evidensfrågor
• Andra vård/hälso professioner har liknande arbetsgrupper
• Träffade första gången den 6:e september 2018
• Överens att börja jobba med detta och har fått resurser från OTB och 

respektive arbetsgivare



Vision – från 2019

• …att samla in och presentera evidens inom det 
ortopedtekniska området.

• Vara delaktig i Socialstyrelsens framtagning av 
nationella riktlinjer

• Synliggöra och stötta ortopedteknisk evidens inom 
svensk hälso- sjukvård
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Socialstyrelsen

“The aims of this study are to examine the quality of national CPGs in the area of P&O, and; 
quantify the congruence between national guidelines and the agreeement with regional CPGs 

in Sweden.”

Regionerna



Vad finns för riktlinjer inom 
Ortopedteknik från Socialstyrelsen?

n=3 riktlinjer
n=9 rekommendationer

Stroke, Diabetes, Rörelseorganens 
sjukdomar



AGREE II

The five assessors demonstrated ”good” concordance in their 
assessment of the Musculoskeletal disorders CPG, W = 0.586, 
p < 0.001 and W=0.586, p < 0.001 for the Stroke CPG and 
“strong” concordance for the Diabetes CPG, W = 0.635, 
p<0.001. (Moslem et al. 2019)

Generellt hög (>70) domain scores



Nationella och regionella riktlinjer

”++” indicates similarity between the national and regional guideline, ”+” 
indicates partial similarity between the national and regional guideline, ”-” 
indicates  no similarity between the national and regional guideline or that it is 
not present in the regional guideline, ”D” would indicate a difference between the 
national and regional guideline (none present in current results).



Slutsatserna

• 3 av 18 nationella riktlinjer har rekommendationer som
handlar om ortopedteknik

• Kvalitét på utvecklingen (quality of development) var 
relativt sett högt.

• Nationella och regionella riktlinjer hade låg “agreement”



Nästa steg?

• Publicering av arbetet

• Utvärdering och väg framåt
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